
BIKE TOUR***

Nel cuore del

Parco Nazionale

Percorso circolare per i più esperti

e amanti della salita. Una piena

immersione nel verde del Parco

Nazionale delle Foreste

Casentinesi, attraverso pittoreschi

borghi e paesaggi mozzafiato



Info utili

Dislivello: 1793 m

Distanza: 106 km

Difficoltà: Medio-Difficile

Terreno: Asfaltato

Periodo consigliato: Tutto l'anno

Bici consigliata: Bici da corsa; Gravel

Altezza massima: 917 m

Altezza minima: 42 m

Da Castrocaro si segue la SS 77, si passa per Dovadola e

Rocca S. Casciano, poi si gira a sinistra percorrendo una

salita di circa 6 km fino a giungere al Colle delle Cento

Forche. In picchiata verso Galeata, giriamo a destra

dirigendoci verso S. Sofia e il Corniolo. Da questa località

una salita di circa 6 km ci porta al Passo della Braccina; da

qui continuiamo il nostro percorso passando per Fiumicello

e Premilcuore. Al bivio verso Rocca S. Casciamo si gira a

sinistra, arrivando nuovamente al Colle delle Cento Forche,

Rocca S. Casciano, Dovadola e rientro a Castrocaro. 

Consigliamo una sosta al caratteristico borgo di Santa

Sofia, la cui Piazza si affaccia sul Bidente sottostante

Il percorso presenta due punti un po’ impegnativi; la salita

verso il Colle e quella che porta al Passo della Braccina

Galeata

Colle delle Cento Forche

Passo della Braccina


