BIKE TOUR***

Monte Paolo -
Per esperti

Percorso ad anello per i piu esperti,
in partenza da Castrocaro verso

I'Eremo di Monte Paolo, il piu
importante santuario antoniano
dell'Emiliac-Romagna, sovrastante
l'intera vallata




Partendo dal centro di Castrocaro ci dirigiamo
verso via Bagnolo fino alla base di una salita
breve ma abbastanza impegnativa che ci porta
a Monte Paoolo. Giunti all’lEremo si prosegue a
destra in una lunga discesa e dal fondovalle si
arriva ad un’altra deviazione verso destra, la via
Croce. Arrivati in vetta a questa salita il nostro
percorso continua in direzione di Terra del Sole
dove, percorrendo la ciclabile fluviale del
Montone, raggiungiomo nuovamente
Castrocaro.

Consigliamo una sosta all’'Eremo di Monte Paolo

Il percorso presenta un punto impegnativo: I'ultimo chilometro in salita prima dell'Eremo

Info utili

Dislivello: 603 m

Distanza: 28 km

Difficolta: Medio-Difficile

Terreno: Misto

Periodo consigliato: Marzo - Novembre
Bici consigliata: Mountain Bike; E-bike

Altezza massima: 416 m
Altezza minima: 65 m




